UNITI SI CRESCE

DIRITTI IN GIOCO

Anche a scuola é bello avere dei momenti per riunirsi e stare
insieme attraverso lo sport e i giochi di squadra.

==> ARTICOLI CRC
Art.15
Hai diritto a riunirti con i
tuoi amici, a partecipare o a
fondare associazioni, sempre
nel rispetto dei diritti degli
altri.
Art.31
Hai diritto, al riposo, al
tempo libero, a giocare e a
partecipare ad attivita culturali
(ad esempio la musica, il teatro
e lo sport).

Q oBIETTIVI

® Creare un’attivita che riunisca
ragazzi di classi diverse.

® Rafforzare il senso di squadra per
far capire che insieme si possono
realizzare tante cose.

V) TEMPO
~  2incontri di preparazione.
3 ore di attivita sportiva.
10 minuti di esibizione della classe
prima dei giochi.

MATERIALI NECESSARI
Abbigliamento sportivo, casse audio
e mp3 o cd per la musica, attrezzi
sportivi.
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Q SVOLGIMENTO

® Selezionate alcuni giochi o attivita
sportive di squadra o che possano
essere utili per far giocare insieme
i compagni, potete farvi aiutare
anche dal Prof. di ginnastica!

® Organizzate una giornata dedicata
agli sport e invitate altre classi.

® Potete iniziare la giornata dei
giochi di squadra realizzando una
grande piramide umana con i vostri
compagni di classe, a tempo di
musica!





