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E l'invio di foto, messaggi o anche video "spinti" tramite smartpho-
hé/tablet e computer. Puo essere solo un modo per divertirsi, una
\‘man\i\f‘estazione di fiducia o qualcosa che ti fa sentire piu grande. Ma

pljb:portare a conseguenze molto gravi e difficili da gestire.

\

\
\

Non si pud tornare indietro

I possibili
- rischi

Ci si rende piu esposti e vulnerabili

Si potrebbero incappare in malintenzionati

Si potrebbe lasciare un'impronta digitale negativa.di sé
Si potrebbe commettere unreato grave

Non perdere la calma!
® Confidarsi conun adulto responsabile (ad es. un genitore o un inse-

Cosa fare?

gnante)

® [ possibile contattare i provider dei social network (Instagram, TikTok,
Yuotube...) per chiedere la.rimozione dei contenuti

@ Incaso dibisogno la Helpline di Telefono Azzurro € disponibile al
numero 19696 oppure via chat su (www.azzurro.it)

Attenzione! ® Non inviare o condividere immagini dove sei senza vestiti o in atteg-
giamenti provocanti
® Se ricevi un messaggio del genere non condividerlo nuovamente,
ma informa un adulto
® . Se un amico/a o ti racconta che online circolano sue immagini che lo
ritraggono in atteggiamenti provocanti, aiutalo offrendogli un
supporto e consigli
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scarica
q e condivi con

i tuoi amici!

www.generazioniconnesse.it



