
DIRITTI IN VIDEO

OBIETTIVI
•• Affrontare temi complessi quali
il pregiudizio, la diversità e la
discriminazione attraverso il
linguaggio video

•• Sensibilizzare al rispetto di tutti.

TEMPO
10 min.

MATERIALI NECESSARI
Cartelloni, pennarelli, videocamera, 
un PC, una chiavetta USB.

PREPARAZIONE
•• Dividetevi in gruppi e preparate
alcuni cartelloni. Ogni gruppo ha
un ruolo: un gruppo si dedica alla
scrittura, uno ai disegni, uno alla
scelta dei testi musicali e uno alle
riprese e al montaggio delle scene.

•• Sui cartelloni, a partire dall’Art.2
della CRC, dovrete rappresentare
le motivazioni e le riflessioni sulla
ricchezza delle diversità degli esseri
umani.

•• Alcuni esempi di frasi scritte da
noi: “non esistono razze di persone, 
perché, anche se siamo diversi, in fondo
siamo tutti uguali”; “non è l’altezza, 
né il peso, né i muscoli che fanno
una persona grande, ma la sensibilità
e l’umiltà che hai nel cuore”; “non
pensare di essere una razza superiore
o diversa, perché l’unica che esiste è
quella umana”, “non discriminare la
gente e pensa con la tua mente”.

SVOLGIMENTO
•• Preparate i cartelloni: uno con lo
slogan e gli altri con le frasi e i 
disegni che avete scelto.  

•• Riprendete i cartelloni con una
videocamera. 

•• Dopo avere realizzato tutte le
riprese, montate tra loro le scene e
aggiungete una musica di sottofondo. 

•• Diffondete il video anche nelle altre
classi.

ESISTE UNA SOLA RAZZA: 
QUELLA UMANA!
Questa performance è basata sull’importanza di diffondere il 
principio di non discriminazione della CRC, garantendo la parità di 
trattamento e l’uguaglianza tra gli esseri umani.

ARTICOLO CRC
Art.2
Hai diritto a essere protetto/a 
contro ogni discriminazione. 
Questo significa che nessuno 
può trattarti diversamente 
dagli altri per il colore della 
pelle, nazionalità, sesso, 
religione, lingua o perché sei 
disabile, ricco/a o povero/a.




