SCHEDA ATTIVITA: LA RAGNATELA DEI NOMI

A curadi Nicoletta Di Napoli

Obiettivi:
- Favorire la conoscenza del gruppo
- Promuovere un clima accogliente e collaborativo nella classe o nel gruppo

Attivita in semplici passi

A. (Apertura): In cerchio ognuno dice il proprio nome. Si dispone poi un grande foglio al centro (5’)

B. (Attivita centrale): Uno alla volta si sceglie un pennarello, si dice il proprio nome e lo si accompagna con
un gesto. Si traccia poi una linea verso un’altra persona che a sua volta dira il proprio nome e fara un altro
gesto, differente dal precedente. Si procede fino a completare una ragnatela colorata che unira tutta la
classe. E possibile anche utilizzare un gomitolo oppure tanti fili colorati per unire via via tutti i partecipanti.
(15))

C. (Chiusura): A turno si ripercorrono le linee tracciate e ogni volta che si ci si incrocia con un’altra linea
colorata, si dice il nome e si riproduce il gesto delle persone corrispondenti (10’)

Suggerimenti per i docenti e i formatori

e Puntidiforza: favorire la conoscenza del gruppo

e L’attivita puo essere arricchita via via di nuovi elementi, accompagnando la presentazione di
ognuno con tutto cio che si desidera condividere (il colore preferito, lo sport, la musica, I'eta, i saluti
in lingue differenti) Si possono utilizzare anche dei fili colorati al posto dei pennarelli.

e L’attivita puo essere proposta a tutte le fasce d’eta.

Tempo: 30 minuti

Materiale:
Cartellone, colori, gomitolo o fili colorati.



